Senor

Guatemala 30 de abril de 2019

Mario Renato Monterroso Garcia
Viceministro del Deporte y la Recreacidn
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES
Su Despacho

Estimado Sefior Viceministro:

De la manera mds atenta me dirijo. a usted con el propésito de presentarle mi

informe de actividades conforme a lo estipulado en el contrato Administrativo por Servicios
. Técnicos NUmero 302-2019 aprobado mediante el acuerdo Ministerial Numero 9-2019
correspondiente al mes de abril del 2019 y para el cobro de mis honorarios estoy
presentando factura serie C nimero 00002.

ACTIVIDADES REALIZADAS.

d.

Apoyar en la ejecucidn de las actividades programadas para la disciplina de Tenis de
Mesa.

Apoyar en la promocién de la paI’tICIpaCIOI‘l de vquntarlos en las actlwdades
programadas.

Apoyar como facilitador y animador de actividades de deporte, recreacién y
actividad fisica.

Apoyar en capacitaciones y reuniones de trabajo cuando le sea requerido.

Apoyar en el desarrollo de lineamientos de un plan de trabajo semanal, mensual,
trimestral y anual.

Apoyar en la elaboracién de un informe mensual de las actividades ejecutadas con
su respectivo consolidado de partncupantes por grupo etareo y género, en las fechas
programadas.

Apoyar y participar en la realizacion de eventos espeCIaIes y otras actividades que le
sean asignadas.

Brindar apoyo en la instruccién de aspectos de la disciplina que ensefia a nifios y
jovenes que deseen pertenecer gratuitamente a las academias deportivas del centro
deportivo asignado.

Brindar apoyo en la generacion de una guia de instruccién que puede ser impartida
en las academias deportivas del centro deportivo asignado.




j-  Apoyar con trabajo dindmico en la instruccidn de la disciplina que ensefia, con el
objetivo de crear una conciencia deportiva en los nifios y jévenes que formen parte
de las academias deportivas del centro deportivo asignado.

k. Apoyary participar en los torneos o eventos deportivos que la Direccién de Areas
Sustantivos realice.

[.  Brindar apoyo en el control consecuente de los integrantes de la academia a su
cargo, con el objeto de generar un avance metddico en el aprendizaje en la
disciplina que ensefia.

RESULTADOS OBTENIDOS

e Se trabajaron juegos pre deportivos, lidicos y de integracién, asi como aspectos
fundamentales, en la cual se beneficiaron a mas de 120 usuarios entre ellos nifios y
adolescentes ~ e st :

e Se beneficiaron mds de 135 usuarios con pldticas inductivas a colegios e
instituciones publicas y privadas hacia la disciplina de tenis mesa durante el mes de

- abril.

e Se brindd apoyo a mas de 400 personas en la actividad de Verano que realiza el
parque Erick Barrondo

e Se realiz6 planificacion correspondiente al mes de abril para usuarios en la
academia permanente.

. Se realizd el ranking correspondiente al mes de abril y con ello se beneficia a més
de 65 njfios jovenes y adultos,

e Se trabajaron ejercicios de motricidad gruesa con mas de 120 nifios y adolescentes
en la disciplina de tenis de mesa.

e Se beneficiaron mds de 135 usuarios con la realizacién de diferentes capacidades

deportivas, como la coordinacion, velocidad, resistencia, fuerza y flexibilidad con
atletas de la disciplina de tenis de mesa.

e Se mejord el desplazamiento y velocidad a mds de 35 usuarios de academias
permanentes.

e Se mejoro la velocidad de boleo y de top spin de lado back
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